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佛法護咒輪指定摺法

摺法：
1.  有咒輪的面以灰色代表，向上放
     先橫直對摺，摺出折痕，復原

2.  四邊角向中心點摺 3.  重覆四邊角向中心點摺

咒輪介紹：

咒輪指定摺法及袋子製作請睇片：
https://youtu.be/Fka9G8yVkLA

Mark記號

這些護咒輪和經文來自古代佛法典籍，對面對各種傳染病時
都有好處，其中包括：
　　山林葉衣佛母咒輪Mantra Wheel of Parnashavari；
　　尊勝佛母咒輪Namgyalma Mantra；
　　南迦瑪咒；
　　四法身舍利咒The Four Dharmakaya Relic Mantras。
** 咒輪有指定摺法，請跟從及為咒輪畫上記號

4.  再重覆四邊角向中心點摺 5.  最後一次重覆四邊角向中心點摺 6.  最後出現一個約
      3cm x 3 cm的小方形

6.  拿筆在紅箭咀位置畫上記號 7.  反轉，在背面也畫上記號

包咒輪方法，請參考P.2 或P.3

8.  放入黃布包時請注意箭咀向下
     及4個三角形開口向上

反轉



佛法護咒輪吊咀製作方法

材料包括：
1. 咒輪紙
2. 黃布一塊
3. 小鐵圈
4. 繩 咒輪指定摺法及袋子製作請睇片：

https://youtu.be/Fka9G8yVkLA

摺法：
1.  黃布向上摺 2.  多出的紅色斜紋部分以咒輪壓住 3.  將左邊部分向右摺

做法：
1. 將咒輪紙接成 3cm x 3 cm
2. 放入黃布中間，摺好包住咒輪
3. 在黃布頂端以尖物穿一個洞，扣上小鐵圈
4. 最後將繩穿過小鐵圈，綁好合適長度即成
** 必需留意咒輪記號方向，布可用黃或橙色

簡易版

4.  將右邊部分向左摺 5.  將剩餘部分向下摺 6.  在黃布頂端以尖物穿一個洞，
      扣上小鐵圈，綁好合適長度即成

製成品

可自行發揮創意製成頸鏈、吊飾、護身符配戴

Mark記號

除了加小鐵圈，也可用其他穿繩方法

DIY小貼士：

P.2

縫上布條



P.3

製成品

佛法護咒輪御守製作方法

材料包括：
1. 咒輪紙
2. 黃布一塊
3. 繩

御守式袋子做法：
1.  在12cm x 5cm黃布的底面畫上尺寸，
     每邊均畫上0.5cm縫線位

2.  布面對面對摺，橙色部分兩邊接入0.5cm
用大頭針固定位置後在淺藍位置車/縫實線，如圖

做法：
1. 將咒輪紙接成 3cm x 3 cm
2. 用黃布製作日本御守式袋子
3. 在袋口位置以尖物穿4個洞
4. 最後放入咒輪，穿上繩即成
** 必需留意咒輪記號方向，布可用黃或橙

進階版

3.  縫好後反轉袋子，縫實線，袋口向上如圖

咒輪指定摺法及袋子製作請睇片：
https://youtu.be/Fka9G8yVkLA

Mark記號

12cm

2cm 4cm 4cm 2cm

0.5cm

4cm

0.5cm

4.  在袋口位置以尖物穿4個洞，分別在紅色點位置

可以不同的繩結做裝飾

DIY小貼士：

5.  袋口兩邊向內摺，放入咒輪，依下圖方法穿繩子，拉緊便可


